IF THOR inbjuder till
DM Laéangdistans, Uppland
Ingéar i UNT-cupen

Sondagen den 7 september 2008

Klassindelning, preliminiira banlingder (km).

Huvudklasser
D10 2,5 H10
2.5

D12 29 H12
D14 34 H14
D16 43 H16
D18 5,3 H18
D20 5,3 H20
D21 7.8 H21
D35 52 H35
D40 4,2 H40
D45 42 H45
D50 3,7 H50
D55 3,7 HS55
D60 3,7 H60
D65 3,3 H65
D70 2,7 H70
D75 2,7 H75
D80 2,7 H80

Utvecklingsklasser Motionsklasser Oppna klasser

2,5 Insk 1,7 D21M 4,3 01 (vit)
3,0 Ul 1,7 H2IM 8,4 02 (gul) 29
4,0 U2 2,5 03 (gul) 4,7
5,0 U3 3,0 04 (orange) 3,4
7.2 U4 3,4 05 (r6d) 4,3
9,6 D17-20 43 06 (violett) 5,6
12,8 H17-20 5,0 07 (la) 3,3
7,2 08 (svart) 5,1
6,1 09 (svart) 8,0

Svarighetsgrad enligt SOFTs rekommendationer.
Vi forbehaller oss rétten att sammansla klasser enligt géllande regler.

Anmiilan
Anmiilningsavgifter

Efteranmiilan

Direktanmilan

Samling
Parkering

Start

PM, startlistor, resultat

Stimplingssystem

Karta

Terring

Omklédning

Anmdlan skall géras pa Klubben Online senast tisdagen den 26 augusti kl 23.59.
Ungdom 50 kr, 6vriga 80 kr. Faktureras i efterhand.

Efteranmaélan skall goras pa Klubben Online senast onsdag 3 september. Forhojd avgift (50%)
for HD18 och éldre.

Anmilan till Oppenklasser, Inskolning, U-klasser samt 5 vakansplatser i klasserna HD10-HD16
kan goras pa TC k1 9.00-11.00. Ordinarie anmélningsavgift.

Vigvisning fran vag 72 mellan Jéarlasa och Vittinge, dérifrdn 5 min bilvig.
Avstand P-TC max 1000 m. Avgift 20:-/bil. Begrdnsat med P-platser, samék gérna.

Forsta start 10:00. Efteranmélda startar fore. Max 1000 m till start.

Ett avsteg fran tivlingsreglerna kommer att goras efter dispens fran UOF och SOFT.
Avsteget giiller startordning. HD21 tillimpar omvind startordning utifrin Rankinglistan/
Sverigelistan. Det innebiir att den biist rankade kommer att starta sist. I 6vriga klasser ir
det lottad startordning.

Se IF Thor orienterings hemsida: http://www.ifthor.se/orientering

Elektronisk stdmpling med SPORTident. Ange brick-nr vid anmailan.
Hyrbricka 25 kr. Observera att SICard7-9 (bricknummer 6ver 1000000) INTE gar att anvénda.

Skala 1:15000 for klasserna HD16-HD35, 1:5000 for klasserna HD75 och &ldre, 1:10000 for
ovriga klasser, ekvidistans 2,5 m. Reviderad 2007/2008. Offsettryckt 2008 i skalorna 1:10000
och 1:15000. Digitalutskrift i skala 1:5000.

Skogsmark bestdende av i huvudsak barrskog i varierande alder. Rikligt med hojder och
sankmarker. Svag till méattlig kupering. Endast ett fatal stigar och vdgar genomkorsar terrédngen,
dock finns i anslutning till TC fler stigar/sldpvigar som nyttjas av de ldttare banorna.
Framkomligheten ér till storsta delen god med undantag for gamla hyggen som dr markerade pa
kartan. Mestadels &r det god sikt och fint pa marken.

Utomhus. Tempererad utomhusdusch. Badmgjlighet i sjo.



Service

Tévlingsorganisation

Barnpassning, miniknat, servering.

Tavlingsledare Jan Johansson
Banlédggare Pér Jansson
Bankontrollant Ola Lind
Bankontrollant ungdom Helena Widegren
Tévlingskontrollant Sven-Erik Mosén, UOF

Varmt vilkomna onskar IF THOR

018-396086, 070 2717830
018-395153

018-512245

018-124272

08-59114751



