IF THOR

NATIONELL ORIENTERING
Langdistans

Sondagen den 17 april 2005

PM

Samling
Ca 2,5 mil V Uppsala. Skarm efter vag 72 vid Vange dérefter ca 5 km, samt skarm efter v 272
vid Jumkils kyrka, darefter ca 8 km.

Parkering
Avstand P-TC max 500 m. Avgift 20:-/bil.

Efteranmalan

Mot 50% foérhojd avgift tas emot senast onsdagen den 13 april via Klubben Online eller
onsdagen den 13 april kl. 19-21 pa tel 018-377951 eller fax 018-377704. (Se dven
Vakansplatser nedan).

Direktanmalan
Forsaljning till Inskolning och Oppna klasser vid TC kI 9.00-11.00. Start mellan 10.00 och
11.30. Kostnad 35 kr for ungdom —16 ar, 80 kr for dvriga. Hyrbricka 20 kr.

Vakansplatser

For utnyttjande av vakansplatser i ungdomsklasserna kontakta direktanmalan.
Vakansplatser i 6vriga klasser &r i forsta hand inlagda for att kunna korrigera eventuella
felregistreringar. Vakansplatser som ej tagits i ansprak slapps for efteranmalan via
direktanmaélan tavlingsdagen mot ordinarie efteranmalningsavgift.

Aterbud till Elitklass
Meddelas tavlingsledningen pa tel 018-377951 eller 070-6022782 senast kl.08.00
tavlingsdagen. Tillsattning av reserver enligt reservlista senast kl.09.00

Karta
Reviderad och tryckt 2005. For klasserna HD16-HD35 samt Oppen 9 skala 1:15 000,
Motionsklasser och 6vriga skala 1:10 000. Ekvidistans 2,5 m. .

Radiokontroll
Radiorapportering sker for klasserna HD21E, HD20E samt H18E.

Forvarning
Samtliga elitklasser samt HD16.



Terrang

Smakuperad skogsmark bestaende av i huvudsak barrskog i varierande alder. Terrangen
bestar till stor del av detaljrik hallmarksterrang men aven storskog och sankmarker samt nagra
hyggen. Ett fatal stigar, framst i narheten av TC. Framkomligheten ar god med undantag for
tatare partier som ar markerade pa kartan. Otydliga stigar som berdr ungdomsklasserna har
snitslats med vit snitsel.

Start

Forsta ordinarie start 10.00. Efteranmalda startar fore. Samma start for samtliga klasser,
orange-vit snitsel 1600 m, till storre delen i skog.

Inskolning, U-klasser, Motionsklasser och Oppna klasser tillampar startstimpling med starttid
10.00-11.30.

Bricktomning sker pa vag till start.

Stamplingssystem

Elektronisk stdmpling med Sportident. Hyrbrickor hdmtas klubbvis vid sekretariatet
Hyrbrickor lamnas vid malet. Borttappad bricka debiteras klubben.

Vid utebliven ljud- och ljussignal fran Sportidentenheten; stampla med stiftklamma i
reservruta.

Vatska
Finns for de langre banorna.

Overdrag
Transporteras fran start till TC

Viltrapport
Rapportera observerade klovvilt vid TC.

Maxtid
2.5 timmar.

Klassammanslagningar

H85 uppgar i H80

D35M uppgar i D21M

H35M uppgar i H21M

Klasserna H18lang, H20lang, D18lang, D20lang, H20motion, D20motion och D80 utgar pa
grund av inga anmélningar.

Nummerlappar
Bares av elitklasserna samt av klasserna HD16 som ingar i Upplandstrgjan. Sjalvservering vid
start.

Omkladning
Tempererad utomhusdusch i anslutning till TC.

Toaletter
Vid TC samt vid start.



Sjukvard
Vid TC.

Forsaljning
Valforsett marketenteri vid TC. NC sportforsaljning.

Barnaktiviteter
Barnpassning och miniknat i anslutning till TC.

Prisutdelning

Vartefter klasserna blir klara. Antalet priser i varje klass anslas pa resultattavlan.
Resultatlistan presenteras pa hemsidan for Uppsala mote: www.oklinne.nu/um.

Alla som deltagit alla tre dagarna i Uppsala Mdéte kan bli stormastare av Uppsala Moéte (4 st) i
-H16, -D16, H18-, D18- (med eget pris).

RunOway
Efter tavlingen kommer kartor och banor att laggas ut pa RunOway www.alternativet.nu.
Tavlande uppmanas/uppmuntras att rita in sina vagval dar.

Tavlingsorganisation

Tavlingsledare Mats Pettersson 018-377951, 070-6022782
Banléggare Annika Ridell 018-511236
Bankontrollant Par Jansson 018-395153
Tavlingskontrollant Par Grywenz OK Linné
Pressvird Johan Ornskar 018-142527 , 070-1764433
Valkomna
onskar

IF Thor Orientering




