IF Thor inbjuder till Nationell orientering — medel distans
|6rdagen den 19 april 4
Tavlingen ingar i Uppsala Métes Stormastare & Uppladstréjan

Utvecklings- Huvudklasser Oppna klasser
klasser
Inskolning D10 H10 D18E Oppen 1
Ul D12 H12 D20E (vit)
U2 D14 H14 D21E Oppen 2
u3 D16 H16 (gul)
U4 D17-20 H17-20 Oppen 4
D18 H18 H18E (orange)
D20 H20 H20E Oppen 5
D21 H21 H21E (rod)
D35 H35 Oppen 7
D40 H40 (bld)
D45 H45 Oppen 8
D50 H50 (svart)
D55 H55
D60 H60
D65 H65
D70 H70
D75 H75
D80 H80 Anmalan till 6ppna klasser endast
D85 H85 pa tavlingsdagen

Banlangder enligt SOFTs rekommendationer
Arrangoren forbehaller sig ratten att sla sammaasiler

Anmalan Gors individuellt eller klubbvis via Internet palben online senast tisdagen
den 8 april eller undantagsvis via e-post till pe@rainfall.se
Efteranmalan Mot 50% forhojd avgift senast onsdagen den 16 &p#ll.00 via Klubben

Online alt e-post petter@rainfall.se.
Efteranmalan ar aven mojlig pa tavlingsdagen méga@rhojd avgift i man
av kartor.

Avgifter Ungdom 50:-, Elit 130:-, 6vriga 90:-
Anmalningsavgiften betalas i efterskott mot faktura

Stamplingssystem  Elektronisk stampling med Sportldent. Deltagare mgein bricka skall ange
brick-nr vid anmalan. Ovriga hyr bricka pa plats 25:-/tavlingsdag.
Notera att SICard 9 som bérjat séljas i ar INTEafhanvanda.

PM, start- och Se hemsidan for Uppsala Méte: www.oklinne.nu/um

resultatlista

Samling Véagvisning utmed vag 273 mellan Almunge och Langhandarifran ca 3
kilometer

Start Forsta start 11.00 Avstand TC-Start: ca 1700 nafiérklasser. Efteranméalda
startar fore forsta ordinarie start i respektivaskl

Parkering Avstand P-TC max 500 m. Avgift 20:-/bil.

Karta Ekadalen, Reviderad 2007-2008 av CartwritE, tryo&ts 2008.

Skala 1:5000 i klasserna H/D75 och aldre, 6vrigasser har 1:10 000.
Ekvidistans 2,5 m. Offsettryck fér samtliga klasstam H/D75 och aldre,
vilket motiverar den hégre anmalningsavgiften farwa. Fér H/D 75 och
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Omkladning
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Logi
Tavlingsorganisation

aldre ar motiveringen speciell kartskala.

Tavlingsomradet ar svagt till mattligt kuperat. fBergen och framkomligheten
ar varierande. Fran flacka lattlopta hojdpartiedrimeslag av hallmark till
storskog och mer stigrik terrdng angransandeultukmark. Sikten ar
huvudsakligen god med ett mindre inslag av meungskog.

Lopare som deltar i alla tre tavlingarna i Uppddiste har mojlighet att bli
Stormastare. Info och reglemw.oklinne.nu/um

Tavlingen ingar som en deltavling i Upplandstrdjanklasserna HD14 samt
HD16.

Utomhus. Tempererad utomhusdusch

Barnpassning, miniknat, servering, och NC sportf@iséljning.
www.ncsport.e-butik.se

Sewww.uppland.nu

Tavlingsledare Per-Olov Wedin, 018314 64
Banlaggare Esbjérn Swahn, RIBO0 64

Annika Ridell, 018-51 12 36
Bankontrollant Johan Ohlstrém, 02842 72

Tavlingskontrollant Per-Erik Thunstrom, Olhhé, 018-21 58 01

Varmt valkomna onskar IF Thor

http://www.ifthor.se/orientering




