
IF Thor inbjuder till Nationell orientering – medel distans 
lördagen den 19 april 
Tävlingen ingår i Uppsala Mötes Stormästare & Upplandströjan 
 
 

Utvecklings-
klasser 

Huvudklasser  Elit Öppna klasser 

Inskolning  D10  H10  D18E   Öppen 1   
U1  D12  H12  D20E   (vit)  
U2  D14  H14  D21E   Öppen 2   
U3  D16  H16     (gul)  
U4  D17-20  H17-20     Öppen 4   
  D18  H18  H18E   (orange)  
  D20  H20  H20E   Öppen 5   
  D21  H21  H21E   (röd)  
  D35  H35     Öppen 7   
  D40  H40     (blå)  
  D45  H45     Öppen 8   
  D50  H50     (svart)  
  D55  H55       
  D60  H60       
  D65  H65       
  D70  H70       
  D75  H75  
  D80  H80  
  D85  H85  

 
Anmälan till öppna klasser endast 
på tävlingsdagen 

Banlängder enligt SOFTs rekommendationer 
Arrangören förbehåller sig rätten att slå samman klasser 
 
Anmälan Görs individuellt eller klubbvis via Internet på Klubben online senast tisdagen 

den 8 april eller undantagsvis via e-post till petter@rainfall.se 
Efteranmälan Mot 50% förhöjd avgift senast onsdagen den 16 april kl 21.00 via Klubben 

Online alt e-post petter@rainfall.se. 
Efteranmälan är även möjlig på tävlingsdagen mot 100% förhöjd avgift i mån 
av kartor. 

Avgifter  Ungdom 50:-, Elit 130:-, övriga 90:- 
Anmälningsavgiften betalas i efterskott mot faktura. 

Stämplingssystem Elektronisk stämpling med SportIdent. Deltagare med egen bricka skall ange 
brick-nr vid anmälan. Övriga hyr bricka på plats för 25:-/tävlingsdag. 
Notera att SICard 9 som börjat säljas i år INTE går att använda. 

  
PM, start- och  
resultatlista 

Se hemsidan för Uppsala Möte: www.oklinne.nu/um 

Samling Vägvisning utmed väg 273 mellan Almunge och Långhundra, därifrån ca 3 
kilometer 

Start Första start 11.00 Avstånd TC-Start: ca 1700 m för alla klasser. Efteranmälda 
startar före första ordinarie start i respektive klass. 

Parkering Avstånd P-TC max 500 m. Avgift 20:-/bil. 
Karta Ekadalen, Reviderad 2007-2008 av CartwritE, tryckt mars 2008.  

Skala 1:5000 i klasserna H/D75 och äldre, övriga klasser har 1:10 000. 
Ekvidistans 2,5 m. Offsettryck för samtliga klasser utom H/D75 och äldre, 
vilket motiverar den högre anmälningsavgiften för vuxna. För H/D 75 och 



äldre är motiveringen speciell kartskala. 
Terräng Tävlingsområdet är svagt till måttligt kuperat. Terrängen och framkomligheten 

är varierande. Från flacka lättlöpta höjdpartier med inslag av hällmark till 
storskog och mer stigrik terräng angränsande till kulturmark. Sikten är 
huvudsakligen god med ett mindre inslag av mer tät ungskog. 

Stormästare Löpare som deltar i alla tre tävlingarna i Uppsala Möte har möjlighet att bli 
Stormästare. Info och regler www.oklinne.nu/um  

Upplandströjan Tävlingen ingår som en deltävling i Upplandströjan för klasserna HD14 samt 
HD16. 

Omklädning Utomhus. Tempererad utomhusdusch 
Service Barnpassning, miniknat, servering, och NC sport OL-försäljning. 

www.ncsport.e-butik.se. 
Logi Se www.uppland.nu 
Tävlingsorganisation Tävlingsledare                Per-Olov Wedin, 018-42 11 64 

Banläggare                      Esbjörn Swahn, 018- 37 00 64 
                Annika Ridell, 018-51 12 36 

Bankontrollant                Johan Ohlström, 018-12 42 72 
Tävlingskontrollant        Per-Erik Thunström, OK Linné, 018-21 58 01 

  
 

Varmt välkomna önskar IF Thor 
http://www.ifthor.se/orientering 

 
 


