IF Thor inbjuder till nationell orientering- langdistans
sondagen den 26 april 2009.

Tavlingen ingar i Uppsala Motes Storméstare &
Upplandstréjan (HD14-HD16).

UPPLANDS

2009

Klasser

D10 H10 Insk D21M H21IM 01 (vit)
D12 H12 Ul D35M  H35M 02 (gul)
D14 H14 u2 D45M  H45M 03 (gul)
D16 H16 u3 D55M  H55M 04 (orange)
D17-20 H17-20 u4 05 (réd)
D18 H18 06 (violett)
D20 H20 07 (b13)
D21 H21 08 (svart)
D21L  H21L 09 (svart)
D35 H35

D40 H40 Anmélan till Oppna klasser
D45 H45 endast pa tavlingsdagen.
D50 H50

D55 H55

D60 H60

D65 H65

D70 H70

D75 H75

D80 H80

D85 H85

Banlangder och svarighetsgrader enligt SOFTs rekommendationer.
Vi forbehaller oss ratten att sammansla klasser enligt gallande regler.

Anmalan

Anmaélningsavgifter

Efteranmalan

Direktanmalan

Samling
Parkering

Start

PM, startlistor, resultat

Anmilan skall géras pa Klubben Online, eller i undantagsfall till epost petter@rainfall.se, senast
tisdagen den 14 april kI 23.59. Ev. brev med anmalan skall vara poststimplade senast méndag 13
april och skickas till Petter Ranefall, Alvsby, 740 20 Vange.

Ungdom 50 kr, 6vriga 90 kr. Faktureras i efterhand.

Efteranmalan kan goras pa Klubben Online, alt. epost petter@rainfall.se, senast onsdag 22 april
kl 21. Forhojd avgift (50%) for HD18 och aldre.

Efteranmalan ar dven méjlig pa tavlingsdagen mot 100% forhojd avgift i mén av kartor.

Anmilan till Oppenklasser, Inskolning, U-klasser samt 5 vakansplatser i klasserna HD10-HD16
kan goras pa TC kl 9.00-11.00. Ordinarie anmélningsavgift.

Végvisning/samling i Vittinge langs vag 72, ca 3 mil véaster om Uppsala.
Avstand P-TC 1500 m. Avgift 20:-/bil.

Forsta start 10:00. Efteranmalda startar fore. Inskolning, U-klasser och Oppen-klasser har fri
starttid med startstampling kl 10-12. Max 1000 m till start.

Se Uppsala Motes hemsida: http://www.oklinne.nu/um



Stamplingssystem

Karta

Terrang

Stormastare

Upplandstréjan
Omkladning
Service

Logi

Tavlingsorganisation

Elektronisk stampling med SPORTident. Ange brick-nr vid anmalan.
Hyrbricka 25 kr. Observera att SICard7-9 (bricknummer dver 1000000) INTE gar att anvanda.

Skala 1:15000 for klasserna HD16-HD35, 1:5000 for klasserna HD75 och aldre, 1:10000 for
ovriga klasser, ekvidistans 2,5 m. Reviderad 2008. Offsettryckt 2008 i skalorna 1:10000 och
1:15000. Digitalutskrift i skala 1:5000.

Skogsmark bestaende av i huvudsak barrskog i varierande alder. Rikligt med hojder och
sankmarker. Svag till méttlig kupering. Endast ett fatal stigar och vagar genomkorsar terrangen,
dock finns i anslutning till TC fler stigar/slapvagar som nyttjas av de lattare banorna.
Framkomligheten &r till storsta delen god med undantag for gamla hyggen som &r markerade pa
kartan. Mestadels &r det god sikt och fint pd marken.

Lopare som deltar i alla tre tdvlingarna i Uppsala Méte har méjlighet att bli Storméstare. Info och
regler pd www.oklinne.nu/um.

Tavlingen ingér som en deltavling i Upplandstréjan for klasserna HD14 samt HD16.
Utomhus. Tempererad utomhusdusch.
Barnpassning, miniknat, servering och NC-sport OL-forsaljning, www.ncsport.e-butik.se.

Se erbjudanden pa Uppsala Motes hemsida: http://www.oklinne.nu/um.

Tavlingsledare Jan Johansson 018-396086, 070 2717830
Banlaggare Ola Lind 018-512245
Bankontrollant Johan Ohlstrém 018-127242
Bankontrollant, ungdom  Helena Widegren 018-127242
Tavlingskontrollant Per-Erik Thunstrom, OK Linné 018-215801

Varmt valkomna 6nskar IF THOR
http://www.ifthor.se/orientering
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