PM for IF Thors nationella langdistansdistansorientering

Soéndagen den 26 april 2009
Tavlingen ingér i Uppsala Motes Stormastare och Upplandstrdjan

Samling \Véagvisning/samling utmed vég 72 i Vittinge ca 3 mil vaster om Uppsala.
Parkering Avstand P-TC 1500m. Avgift 20:-/bil.

Strukna/flyttade H17-20, D35M, D85 och H85 &r strukna. D80 har flyttats till D75. D55M har
klasser flyttats till D45M. H55M har flyttats till H45M.

Efteranmélan

Mot 50% forhojd avgift senast onsdagen den 22 april kl 21.00 via Klubben
Online alt e-post petter@rainfall.se. Ingen forhojd avgift for ungdomar.
Efteranmélan ar aven majlig pa tavlingsdagen mot 100% forhojd avgift i man
av kartor. Start fore forsta ordinarie efteranmald.

Vakansplatser for
ungdomar

5 vakansplatser har lottats in i ungdomsklasserna. Anmélan till dessa i
sekretariatet pa tavlingsdagen 8.30-10. Ingen efteranmalningsavgift.

Oppna klasser/
direktanmalan

Oppna klasser och inskolning. Anmalan ki 08.30-11.00 i ena andan av
sekretariatstaltet. Ungdom 50:-, 6vriga 90:-. Fri starttid mellan 10-12.

Stamplingssystem

Elektronisk stampling med Sportldent. Deltagare med egen bricka skall ange
brick-nr vid anmalan. Ovriga hyr bricka pa plats for 25:-/tavlingsdag.

Hyrbrickor Hamtas vid sekretariatet. Ej aterlamnad hyrbricka debiteras for fulla vérdet.
Start- och Se hemsidan for Uppsala Mote: www.oklinne.nu/um

resultatlista

Start Forsta start 10.00. Efteranmélda startar fore.

Start 1. Orange/vit snitsel. 600 m.

HD16, D17-20, HD18, HD20, HD21, HD21L, HD21M, HD35, H35M, HD40,
HD45, HD45M, HD50, HD55, HD60, HD65, HD70, HD75, H80, 05, 06, 07,
08, 09

Start 2. Orange/bla snitsel. 600 m.

HD10, HD12, HD14, U1, U2, U3, U4, Inskolning , 01, 02, 04,
Overdragstransport. Overdrag kan hamtas vid info-stolpen.

Oppna klasser, U-klasser , Inskolning och Motionsklasser har fri starttid
med startstampling kl 10.00-12.00.

Snitslar i skogen

En del otydliga stigavsnitt har markerats med vit snitsel. En sldpvag som
anvands av ungdomsbanor har ritats i pa kartan och markerats med vit snitsel.

Ledsna och glada
gubbar

For inskolningsklassen finns glada och sura gubbar i terrdngen for att bekrafta
att korrekta eller felaktiga vagval har gjorts. Glad gubbe = du &r pa ratt vag!
Fortsatt. Sur gubbe = du ar pa vag at fel hall. Stanna upp och tank om!

Nummerlappar

| D14, H14, D21Lang och H21Lang. Sjalvservering vid start.

Karta

Skala 1:15000 i klasserna HD16-HD21, HD21Lang, HD21M.
Skala 1:5000 i klasserna HD75 och H80.
Skala 1:10 000 i 6vriga klasser.

Ekvidistans 2,5 m. Offsettryck i skalorna 1:15000 och 1:10000. Kartan &r
reviderad 2007-2008.

I samband med gallring har en del traktorspar uppstatt som ej ar redovisade pa
kartan.

Definitioner

Endast I6sa definitioner. Haftapparater med omagnetiska klamrar finns.

Vatska

Finns for de langre banorna. Markerat pa kartan.
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Terrang

Skogsmark bestaende av i huvudsak barrskog i varierande alder. Rikligt med
hojder och sankmarker. Svag till mattlig kupering. Endast ett fatal stigar och
\vagar genomkorsar terrdngen, dock finns i anslutning till TC fler
stigar/slapvagar som nyttjas av de lattare banorna. Framkomligheten &r till
storsta delen god med undantag for gamla hyggen som ar markerade pa kartan.
Mestadels &r det god sikt och fint pa marken.

Forbjudna omraden

All tomtmark samt de pa kartan markerade omradena &r forbjudna omraden.

Dusch

Utomhus i anslutning till TC

Toaletter I anslutning till TC.

Runoway Det finns mojlighet att rita in dina vagval i RunOway efter tavlingen.

Viltrapport Rapportera klovvilt efter utstampling vid malgang.

Maxtid 3 timmar. Kom ihag att stampla ut &ven om du bryter tavlingen.

Priser Prisutdelningar kommer att ske sa snart respektive klass ar klar. Tidschema
kommer att anslas vid resultattavlan.

Storméstare Lopare som deltar i alla tre tavlingarna i Uppsala Méte har mojlighet att bli

Stormaéstare. Info och regler www.oklinne.nu/um

Upplandstrdjan

Tavlingen ingar som en deltavling i Upplandstréjan for klasserna HD14 samt
HD16.

Service pa TC

Barnpassning, miniknat, servering, och NC sport OL-forsaljning.

Tavlingsorganisation

Tavlingsledare Jan Johansson, 018-396086, 070 2717830
Banléggare Ola Lind, 018-512245
Bankontrollant Johan Ohlstrom, 018-124272

Bankontrollant, ungdom Helena Widegren, 018-124272
Tavlingskontrollant Per-Erik Thunstrom, OK Linné, 018-215801

Varmt valkomna onskar IF Thor
http://www.ifthor.se/orientering
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